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Wir haben eine neue Homepage

https://www.ptsv-jahn-freiburg.de/ultimate-frisbee

Seit dem 16.10.2025 findest du dort alle relevanten Infos. gleich vorbeischauen!
Training

Allgemeines

e Wir freuen uns immer Uber neue Mitspieler:innen. Egal ob du bereits in anderen Vereinen, im
Park oder noch gar nicht gespielt hast, komm einfach zu einem der offenen Trainings und
probiere es aus. Jede:r darf mitspielen, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

e Anfanger:innen kommen am besten zu einem der Termine fur ,Anfanger:innen“ oder ,Alle".

e FUr jedes Training auBerhalb des Unisports wird ein dunkles/schwarzes und ein
helles/weiRRes Shirt bendtigt.

e FUr DrauBen eignen sich am besten Stollenschuhe. Fur den Anfang reichen aber auch ein Paar
Laufschuhe aus.

e FUr das Wettkampftraining entscheiden die Trainer:innen, wer kommen darf. Im Zweifel einfach
nachfragen.

e Nach einigen Probetrainings musst du fur weitere Trainingsteilnahmen Mitglied beim PTSV
werden.

e FUr das Uni-Training musst du dich separat anmelden.

Trainingszeiten

e Outdoor-Training findet bei jedem Wetter statt (Wind, Regen, Schnee, Hitze, Kalte, ...). Nur bei
Gewitter oder einem vereisten Platz wird nicht gespielt.

e Outdoor-Training findet auch in den Schulferien statt.

e Indoor-Training fallt in den Schulferien in der Regel aus.

e PTSV-Platzbelegung

Wintersaison 2025/2026

13. Oktober - 31. Marz

Tag Zeit Platz Gruppe Bemerkung
Montag %ggg ) PTSV: Platz 3 sehr Ambitionierte|regelmaRige Beteiligung erwlinscht

. 20:45 - Uni-Sport: Halle . Anmeldung erforderlich, kein Training in
Mittwoch 22:00 2 Fortgeschrittene den Semesterferien
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Tag Zeit Platz Gruppe Bemerkung
, offenes Grundlagentraining; 06.11.25
Donnerstag 20:00 ) St Ursf“a Alle bis 26.02.24; kein Training in den
22:00 Schule: Halle )
Schulferien
20:00 - L o . .
Donnerstag 92:00 PTSV: Platz 3 Ambitionierte regelmaBige Beteiligung erwlnscht
Freita 16:30 - Uni-Sport: Halle Anfangertinnen Anmeldung erforderlich, kein Training in
g 18:00 1 g den Semesterferien
Freitag 19530 i PTSV: Platz 3 Alle offenes Training
22:00
Sommersaison 2025
1. April - 30. September
Tag Zeit Platz Gruppe Bemerkungen
Montag 16:30 - 18:00 |PTSV, Platz 3|Jugend offenes Training
Montag 18:00 - 20:00 |PTSV, Platz 3|Mixed 2 geschlossenes Training
Dienstag |18:00 - 20:00 |Staudinger |Mixed 1 geschlossenes Training
Dienstag  |18:00 - 20:00 |Staudinger |Mixed 3 offenes Training fur alle mit
Spielerfahrung
Mittwoch |18:30 - 20:15  |Uni-Sport Anfanger Anmeldung erforderlich; nur wahrend des
Semesters
Mittwoch |20:15 - 22:00 |Uni-Sport Fortgeschrittene Anmeldung erforderlich; nur wahrend des
Semesters
Donnerstag|18:00 - 20:00 |Staudinger |Mixed 1 geschlossenes Training
Donnerstag|18:00 - 20:00 |Staudinger |Mixed 2 geschlossenes Training
Donnerstag|20:00 - 22:00  |PTSV, Platz 3|Mixed 3 offenes Training fur alle mit
Spielerfahrung
(Freitag)  [19:30-22:00 |PTSV, Platz 3[Alle offenes Training; & Falt aktuell meist

Hallen und Platze

bei Nasse)
e Sporthalle Max-Weber-Schule
e St. Ursula Halle
e Unisport Halle 2
e Vigelius Schule - Bewegungshalle

PTSV, Platz 1: groBer Rasenplatz
PTSV, Platz 2: groBer Kunstrasenplatz

PTSV, Platz 3: hinterer Kunstrasenplatz
Uni-Sport
Staudinger Stadion: Stollenschuhe erlaubt (Platz muss jedoch geschohnt werden, insbesondere
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https://osm.org/go/0DKSoEn44--?m=
https://osm.org/go/0DKSirPCR--?m=
https://osm.org/go/0DKSip6T5--?m=
https://osm.org/go/0DKSiPy1w--?m=
https://osm.org/go/0DKSAP3pk-?m=
https://osm.org/go/0DKSEonCV-?m=
https://osm.org/go/0DKSD6J0z?m=
https://osm.org/go/0DKSiO9Yo--?m=
https://sportportal.freiburg.de/sportstaetten/detail/vigelius-schulen-bewegungshalle.html

2026/01/11 08:22 5/5 Training

From:
http://disco.jonasradke.com/ - DISConnectionuitimate Frisbee Freiburg

Permanent link:
http://disco.jonasradke.com/training?rev=1760687992

Last update: 2025/10/17 07:59

DISConnectionuitimate Frisbee Freiburg - http://disco.jonasradke.com/


http://disco.jonasradke.com/
http://disco.jonasradke.com/training?rev=1760687992

	Inhaltsverzeichnis
	Wir haben eine neue Homepage
	Training
	Allgemeines
	Trainingszeiten
	Wintersaison 2025/2026
	Sommersaison 2025

	Hallen und Plätze


